
 

 
 
 

 
Kindergesundheit in der KiTa 

 
 

 
Der Eintritt in die KiTa ist ein guter Anlass, noch einmal den Impfschutz und die 
Entwicklung Ihres Kindes zu überprüfen. Dies tut Ihr Kinderarzt bei den 
Vorsorgeuntersuchungen U1 bis J2. Bitte nehmen Sie diese wichtigen U-Untersuchungen 
regelmäßig wahr. 
 
Kindergartenkinder sind „Hauptzielgruppe“ vieler Krankheitserreger. Das Immunsystem 
„kennt“ die Keime noch nicht und muss sich mit jedem einzelnen Virus oder Bakterium 
auseinandersetzen.  
Der Kindergarten ist also in gewissem Sinne auch ein wichtiges Trainingslager für das 
Immunsystem Ihres Kindes.  
 
Allerdings gibt es wenige gefährliche Erreger, die bleibende Schäden hinterlassen können. 
Vor diesen Keimen können wir uns durch Impfungen schützen.   
 
Bitte schützen Sie Ihr Kind, Ihre Familie und Ihre Mitmenschen durch die von der 
Ständigen Impfkommission (STIKO, www.rki.de) empfohlenen Impfungen und sprechen 
Sie mit Ihrem Kinderarzt. 
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